
„Ekošoférovanie“= bezpečne + ekonomicky + ekologicky 

Znečistenie ovzdušia spôsobené vplyvom dopravy je na mnohých miestach kľúčovým problémom 

a výraznejším prispievateľom emisií do ovzdušia než priemysel. Jednou z možností ako každý človek 

(šofér) môže pohodlne (bez toho aby sa vzdal auta) zlepšiť kvalitu ovzdušia je osvojenie si 

jednoduchých zásad ekologického šoférovania.  

Ekologické šoférovanie ponúka možnosť ako pomocou malých zmien výrazne prispieť nielen k lepšej 

kvalite ovzdušia, ale zároveň aj ušetriť peniaze a zvýšiť bezpečnosť na cestách. Ekologické 

šoférovanie: 

 Znižuje nehodovosť/zachraňuje životy – v roku 2010 podľa  WHO spôsobili dopravné nehody 

až 1250 000 úmrtí. Profesionálny vodiči jazdiaci „ekologickým spôsobom“ majú menej nehôd 

než ostatní vodiči 

 Šetrí palivo – aj keď zlepšujúca sa technológia zvyšuje úspory  paliva, jeho spotreba stále 

závisí jednoznačne od štýlu jazdy. Ekošoférovanie maximalizuje skúsenosti s riadením, čo 

potenciálne zvyšuje rozumné využívanie prírodných zdrojov 

 Znižuje emisie CO2 – týmto spôsobom šoférovania dochádza k výraznému zníženiu 

produkcie CO2, čo prispieva k lepšej budúcnosti našej planéty 

Hocikedy, hocikde a hocikto – Ekologické šoférovanie mení spôsob jazdy. Jednoduché zmeny môžu 

viesť k dôležitej pozitívnej zmene v správaní vodičov na ceste (pretože pokojný vodič je bezpečný 

vodič). Viac informácií a návod, ako sa stať ekošoférom, nájdete tu https://cepta.sk/wp-

content/uploads/2015/05/EcodrPrirucka-Zasady-150507-Zasadyfinal.pdf 
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